SPARK a midi - SELF

: Tous nos plats et desserts sont préparés maison avec des produits frais et de saison.
o= Pour vous garantir la meilleure qualité, notre menu peut évoluer a la derniére minute en fonction
des arrivages du jour.

LES METS

Le burger de la semaine avec garniture 18.-
Burger du Sud-Ouest : confit de canard, oignons caramélisés, sauce au poivre

Plat végétarien @ 18.-
Agnolotti a la courge, quartier de butternut et marrons

Salade de la semaine 16.-
Salade de patates douces, oignons cébettes, noix de cajou et crevettes, sauce Savora

Pizza marguerite @ 15.50
Tomate, mozzarella, basilic, olives et pesto

Pizza de la semaine 20.-
Trois fromages : bleu, chevre, mozzarella et olives

Desserts maison de la semaine 3.-a6.-
Au moins 6 choix de desserts par jour

LE MARCHE

Le Marché, notre plat du jour qui évolue au fil des saisons et des inspirations
des chefs, du lundi au vendredi. Une nouvelle saveur a déguster chaque jour !

Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30
Blanc de poulet Navarin d'agneau Ravioli au beeuf Loup de mer snacké Chili con carne
Sauce curry aux légumes d'automne Sauce brune Purée de carotte Riz blanc
Riz aux épices Tomate séchée et persil au gingembre

Brocolis vapeur Pommes de terre réties




